
Fragekompetenz in der Praxis 
Wann, wie, welche Frage stellen und warum? 

 

 
 

Inhalte und Ziele des Kurses: 
Fragen sind ein wichtiges Instrument in der Prozessbegleitung. Fragen prägen die Beziehung 

mit, Fragen leiten das Gespräch. 
Du erfährst, was für Arten von Fragen es gibt 

Du lernst ein breites Repertoire an Fragen kennen und weisst, wie welche Fragen wirken 
können. 

Wir reflektieren, wo Fragen herkommen, die wir Klienten stellen und was unsere Art zu 
Fragen beeinflusst.  

Wir befassen uns mit dem Weg von einer Wahrnehmung zu einer geeigneten Frage 
Du lernst Modelle kennen, die dich unterstützen, Informationen zu sammeln, strukturiert 

Fragen zu stellen und Antworten einzuordnen 
 
Kurstage:   
Freitag, 3.11.2023 
Freitag, 17.11.2023 
 
Kurszeiten: 
jeweils 09.00- 17.00 mit 1h Mittagspause 
Total 14 Kursstunden 
 

 Ort: 
Praxis Franziska Baumgartner, 
Landhausweg 6, 3007 Bern 
 
Kosten: Fr. 480.00 
 

Der Kurs findet in einer kleinen Gruppe von max. 5- 6 Teilnehmenden statt 
 
Anmeldungen und Fragen gerne an die Kursleitung: 
 
Franziska Baumgartner 
KomplementärTherapeutin mit eidg. Diplom 
Coach, Supervisorin bso  
 info@craniosacral-essenz.ch 
craniosacral-essenz.ch 
078 805 05 41 
 

 

 
Ich freue mich auf dich! 


